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AS PALAVRAS DE JESUS CURAMI



“Venham a mim, todos os que estido cansados e

sobrecarregados, e eu lhes darei descanso. Tomem

sobre vocés o meu jugo e aprendam de mim, pois sou

manso e humilde de coracdo, e vocés encontrarao

descanso para as suas almas. Pois o meu jugo e suave
e o meu fardo e leve”, Mateus 11:28-30

Quais palavras tém definido a sua vida?

Essa pergunta &€ muito pertinente, porque palavras
moldam o nosso mundo. As falas de nossos pais e
professores, os dizeres das noticias, os nomes que
recebemos, a lingua que falamos, os pensamentos que
esbocamos... As palavras sao importantes, porque
geram algo dentro de nos.

Na Biblia, no evangelho de Jodo, vemos que Jesus
Cristo € chamado de logos, isto e, palavra. Ele é a
Palavra e em si mesmo esta fundamentado tudo o que
foi criado. Acredite! Em Jesus esta a autoridade para
gerar vida - e vida abundante! Ele ndo apenas é a
Palavra que foi declarada para criar todas as coisas,
como tambem é a Palavra sobre a qual esta ancorado
todo o universo!

As palavras de Jesus podem transformar toda a sua
historia! Elas tém autoridade, poder e sao sempre
marcadas pelo amor.

Nas proximas trés semanas, seja encorajado a receber,
se aprofundar e a mergulhar nas poderosas e
maravilhosas palavras de Jesus sobre vocé. Declare-as
sobre a sua vida, familia, sonhos e passos. E seja
profundamente transformado por isso!

Neste ebook, vocé encontrara um guia de oracao com

referéncias Dbiblicas para qgue vocé interceda
especificamente sobre seu coracao, alma e mente.

Acompanhe também nossas celebracoes dominicais,
presencialmente ou on-line, bem como encontros de
nossos Grupos da Cidade.

Creia que Jesus, a Palavra, tem algo a dizer a voceé e
sobre vocé. Que as Palavras Dele moldem toda a sua
vida!

Vamos juntos nessa jornada!

CARLITO & LEILA PAES
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SEMANA #1- AS PALAVRAS DE JESUS
CURAM O CORACAO FERIDO

Nosso coracao esta ligado a algo muito profundo
dentro de nos. Esta ligado as nossas emocdes e
sentimentos. A Biblia fala que devemos guardar nosso
COoracao, pois nele estao as fontes de vida (Pv 4:23). No
entanto, nosso coracao esta vulneravel a sofrer. Ele
pode ser afetado por uma frustracao, um
relacionamento quebrado, uma dor que ha muito
tempo vocé carrega consigo. Jesus veio para trazer
cura as nossas emocodes. Portanto, ore assim:

Jesus,

O Senhor diz que os puros de coracdo verao
a Deus (Mt 5:8), por isso, peco que o Senhor
purifiue-me de dentro para fora, para que
eu O veja e tenha minha vida transformada.
Sel que o Senhor esta perto de quem tem o
coracado quebrantado, esta perto de quem
esta disposto a ouvir e a obedecer o que tem
a dizer. Jesus, o Senhor ensinou que ha
fontes em meu coracao, e que de um bom
coracdo saem bons tesouros (Lc 6:45). Por
ISSO, Sara O meu coracao, para que ele seja
puro novamente. Com o amor que o Senhor
me da, eu decido perdoar a quem me
ofendeu, da mesma forma como fui
perdoado pelo Pai (Mt 6:12). Eu recebo a Sua
cura, a Sua alegria, e a Sua forca para a
minha vida. Sei que, assim como o Pai O
amou, Jesus, o Senhor me ama, € por ISSo,
permaneco no seu amor (Jo 15:9). Declaro,
como o salmista: “Meu coracdo esta firme
em ti, O Deus, meu coracdo esta firme, por
ISSO canto louvores a ti!” (S 57:7). Em seu
nome eu oro, Jesus, amem/!
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SEMANA #2 AS PALAVRAS DE JESUS
CURAM A ALMA ABATIDA

Nossa alma estd relacionada ao que pensamos,
sentimos e queremos. Ela tem a ver com nosso mundo
Interior, mas e naturalmente afetada pelo nosso mundo
exterior. Talvez as preocupacodes e problemas tenham
abatido a sua alma, de modo gue vocé esteja se
sentindo cansado e fraco em sua fé. Mas Jesus traz
vigor ao abatido. Por isso, ore com essas palavras em
Seu coracao:

Jesus,

O Senhor diz que o0s que choram S3ao
bem-aventurados, porque serdo consolados
(Mt 5:4). Eu creio que em meio as lagrimas, o
Senhor vira com consolo sobrenatural. Eu
coloco diante do Senhor toda a minha vida.
De que adianta alguem ganhar o mundo
Inteiro e perder a sua alma? (Mt 16:26). Mas
eu sel que o Senhor tem cuidado de mim e
estara comigo todos os dias de minha vida e
na eternidade (Mt 28:20). Eu recebo todas
as suas palavras, porque sei que neste
mundo enfrentarei aflicbes, mas tambem
desfrutarei da Sua paz. Por isso, terei bom
animo! Jesus venceu o mundo! (Jo 16:33). Eu
busco ao Senhor com fe e expectativa, pois
o Jesus afirmou que posso pedir, porque
receberei; posSSoO buscar, pois encontrarel.
Posso bater e a porta sera aberta (Mt 7:7). Eu
renovo no Senhor, Jesus, a minha fe! Sei que
contigo, mesmo estando fraco, e quando
estareil forte (2 Co 12:10). Eu teu nome eu
oro, amem/!
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SEMANA #3- AS PALAVRAS DE
JESUS CURAM A MENTE CONEUSA

Nossos pensamentos sao poderosos, porgue podem
reger todo o nosso ser. No entanto, ¢é também na
mente onde muitas batalhas acontecem. Em um
mundo com tantas dificuldades, muitos tém lutado
contra a ansiedade, a tristeza, duvidas, ceticismo e
tantas outras mazelas. Deixe que as palavras de Jesus
sejam enraizadas em sua mente, de forma que ela dé
muitos bons frutos. Por isso, ore assim:

Jesus,

Eu creio que tenho a mente de Cristo (1 Co
2:16). Por isso, ainda que eu esteja lutando
contra pensamentos contraditorios,
confusos e pesados para mim, sei que nho
Senhor ha ordem, paz e vida. Eu realinho os
meus pensamentos conforme aquilo que o
Senhor ensinou.: buscarei em primeiro lugar
o Reino de Deus e a sua justica, pois sei que
tudo o mais sera acrescentado e colocado
em ordem (Mt 6:33). Eu decido ndo me
afundar em preocupacdes e pensamentos
toxicos, pois sei que, a cada dia, basta o seu
proprio mal (Mt 6:34). Recebo a Sua paz, a
paz que o mundo ndo entende e ndo pode
dar; meu coracao ndo tera medo nem ficara
perturbado (Jo 14:27). Lanco, agora mesmo,
sobre o Senhor, toda a minha ansiedade,
porque sel que o Senhor, Jesus, tem cuidado
e continuara cuidando de mim (1 Pe 5:7). Sei
que o que é impossivel para os homens, é
possivel para Deus (Lc 18:27). Obrigada,
Jesus, por Suas palavras que semeiam vida
em mim e que trarao uma grande colheita!
(Lc 8:15). Em nome de Jesus, améem!
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